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 هانامه
 ناوار

 آنيما احتياط
 ويرايش اول

 
 

: نامه  
نبشته.کتاب. سند.مکتوب.رقعه.  

.صحيفه.کلمه.دستور. فرمان  
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 احتياط/ آنيما
 ها / ناوار نامه
 صفحه/ مصور  29

 آنيما احتياط طرح جلد: 
 «ولد سلطان پسرش توسط تبريزی شمس به مولانا نامة رساندن:»مينياتور 

 1502_1500افلاکی، العارفين مناقب نسخه از 
 www.animaehtiat.comنشر الکترونيک در سايت 

 .شودواريز  «محک»هزار تومان به حساب  پنج: مبلغ قيمت
 6037-9911-9950-0590شماره کارت:    

  هر نوع نقل قول از کتاب با ذکر منبع جايز است
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 ~ هانامهلاية اول: ~
 

همان طور که در شماتيک .ه استدطرح ش «شیء ~انسان  ~طبيعت »هایساحتها در پروژة نامه

  ذيل است: هایاين پروژه شامل لايه پروژه مشخص است

 «هايی به زميننامه»  

 «هافسيل  » 

 «هايی به شیء باستانینامه»  

 «های کوچکهموز ~صندوق »  

 «برای من نامه بنويس » 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

طبيعت 

  

شیء   انسان  

هايی به زميننامه  

  هافسيل

 نامه هايي به شيء باستاني برای من نامه بنويس

 موزه های کوچک  ~صندوق 

 دفن
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از شک مرگ بیتدفين است، اما بايد از مرگ آغاز کرد. ها،نامه هایپروژهمحوريت تمامی با اينکه 

 و.. مرتبط است و از طرف ديگر، پوسيدگی ، زخم، درداحتضارنظير  متنوعی هاطيفبا يک طرف 

بر کسی  همانطور کهبرساخته است. نيز گوناگونی را 1های«فضا ~مکان »و  وِردها، سوگهاآئين

روی هدف ما اما، تمرکز به اند.متکثر پيرامونی آن، بسيار گستردههای پوشيده نيست، مرگ و ساحت

ها انجام است که با مرگ پيوند دارد چه دفن به صورت ارادی توسط انسان آن وجه از ساحت دفن

 شده باشد چه به صورت طبيعی.

، ديگری ادامه فن کردن يا دفن شدن فردی يا چيزیدر عمل دفن، دو نوع اجرا وجود دارد. يکی د

پس اثر هنری در اين خ خواهد داد.وقفه رکه در پيوستاری مداوم و بیخاک  زير اجرا يافتن کنش

شود و يا حتا خود انجام د يا با آن مواجه میخوانآن چيزی نيست که مخاطب در ادامه میپروژه، 

  د داد بلکه آن چيزی است که در زير خاک به تدريج ساخته خواهد شد. خواه
  

                                                           

 و... ها، جاهايی برای سوزاندن يا به آب سپردن جسدها، دخمهها، گورستانها، سردابهنظير غسالخانه 1

 خاک  

زمان    شیء دفن شده   

 اثر هنری 
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 2«پگی فلان»مانند به اين علت که حتا اگر اين ساخته شدن ماهيتی اجرايی اما پاردوکسيکال دارد، 

شود و تنها در همان زمان بايد تجربه  مستند/ ذخيرهتواند به هيچ عنوان معتقد نباشيم که اجرا نمی

شود)نقل به مضمون(،سوية ديگر نيز به مغاک رانده شده است چرا که چنين اجرايی قابل مستند 

  .کندخود را سپری می «هنری ~اجرايی»در اعماق خاک فرآيند شدن نيز نيست و تنها 

يعنی در معرض کلية عناصر اربعه است چون زيرخاک بودن  مصطلحاز طرفی زيرخاک بودن عنوانی 

مثلن  ،ين آب و خاک نيست بلکه خاک، هممراد ما از عناصر اربعهبا اين استدلال که  گرفتنقرار 

ای متعين شده است ز در خود دارد با اين همه در لايهرا ني و هوا آبآتش، ای از خاک گلدان، لايه

 .دارد بيشتریبهرة  خاکاز عنصرکه 

 : درخواهد آمدنمودار فوق به شکل زير بنابراين 
 
 
    

  

                                                           
2
 Peggy Phelan 

   هوا   ~آتش ~آب ~خاک

   مکان  ~ زمان  شیء دفن شده 

اجرا  ~اثر هنری

  

 دفن
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ها نيز حضوری فعال دارد.نامه متعلق به فرستنده است يا در نامه« پنهان اجراگونِ» همين وضعيت

، دارد «مرگ»و حتا  «گناه»، «امرتنانه»چون نامه ارسال نشده است خصلتی  تا آن زمان کهگيرنده؟ 

-لايهکه دريافت شد در غياب است اما همين «ديگری: ~»در حالت حضور و  «من: ~»به  معطوف

تاويل و  اين تحول اجرايی از نحوة خواندن،د.نآيگشوده شده و به تحول در میگيرنده های اجرايی 

ريختن قهوه، چای،  های ديگر مانندحالتشمار بین، تحت تاثير قرار گرفتن تا کلنجار رفت تفسير،

را در بر و... نحوة نگهداری ، لمس کردنرها کردن و برداشتن،  تازدن، ،خاکستر سيگار و... روی آن

از اين ساحت، سرنوشت نامه با آنچه دفن شده است تا به اثری هنری در آينده تبديل شود گيرد.می

       . ترين حالت ممکن داردميل به نزديک

های از بين بردن جسد و ارتباط آن با ساير پديده ها جدول عناصر اربعه و شيوه  

 خاک آب هوا آتش
 سرد و خشک سرد و تر گرم وتر گرم و خشک
 به خاک سپردن جسد  در آب رها کردن جسد  در معرض هوا قراردادن جسد  سوزاندن جسد

 سودا بلغم خون صفرا
 گورستان دريا/ رودخانه دخمه/ کوه درخت

 تن مرده تن زنده روح زنده روح مرده
 جامد مايع گاز  پلاسما 
سالیميان کودکی جوانی  پيری 
 پائيز زمستان بهار تابستان

 طحال چربی  خون قلب
 مو مغز کبد شريان
 استخوان  نخاع گوشت وريد
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 ~يي به زمين ها: نامهلاية دوم ~
 های مرتبط : طيف◄

                                          اين بدن من است               ثرهنری برای درختانا                  بازی بزرگ هملت  
 

 نامة شمارة يک
 يزد  / 1395فروردين 

  محتوای نامه:
 قطعه موم 

 نقش بسته است  «شعرهای ديداری ~: »قطعه سنگ که بر آن 

 «شعرهای ديداری ~: »ها و ها و نقاشیار با نوشتهطوم
 د(فتنرقطعه سنگ و موم داخل شيشه قرار  گ، در آمدبا نخ کتان به شکل استوانه  طومار)

 قوطی کنسرو پر از خاک و کود حيوانی 
 گندم  شاخة
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1 محل دفن نامة شمارة  
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 دو  نامة شمارة 
 ای در زمين بکنيد. حفره

 گود کنيد. حفره را تا حد توان 
 انيد داخل حفره پخش کنيد.تورا به هر طريقی که می نامة شماره دو

  . را پُر کنيد بعد حفرة آکنده از صدا
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   سهنامة شمارة 
 تهران   /  1395فروردين 

 محتوای نامه:
  گندم  خوشة

 نقش بسته است  «شعرهای ديداری ~»:که بر آن ار طوم
 نامه

 سنگ(   ) محتويات داخل شيشه: سفيدة تخم مرغ، حلزون،شيشة آب مهر و موم شده 
 چوبی فيل  مجسمة

 شمع 
 راغ جادو چ

 . مشاهده کنيد اينجاويدئوی اين اجرا را از 
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  چهارنامة شمارة 
 گوتنبرگ   / 1396بهمن 

 محتوای نامه:
  گندم  خوشة

  .نقش بسته است «شعرهای ديداری ~: »که بر آن ار طوم

 نقش بسته است. « شعرهای ديداری ~»:صفحة کاغذ مستطيل که روی آن 
 ، کاغذ و خوشة گندم داخل شيشه قرار گرفتند و دفن شدند. طومار
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 پنجنامة شمارة 

 سنندج /1397تيرماه

 های مرتبط : طيف◄

                                           داوودی سفيد                                  Bird blood                هايي برای موزه هنرهای معاصرايده  
 

 سنندج،، متعلق به پروژة فستيوال خانگی هنرهای معاصر «مهرگياه»با نام  ( 5های شمارة پنج)يا به عبارت بهتر، نامهنامة شمارة 
   که با مشارکت مخاطبان انجام شد به صورت مجزا ارائه خواهد شد. « غياب محور» است. نتايج اين پروژة 26کارگاه 

  

ای که برای مخاطبان ارسال شد.ای از بستهنمونه  
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 ششنامة شمارة 

 تهران    / 1398خرداد 
 محتوای نامه:

 اسپند 

  الفبای جيرفتی  با  «شعرهای ديداری ~»:قطعات شکستة سفال منقوش به 
يک  ششارائه شد. استيتمنت اين اجرا در ادامه آمده است. نامة شمارة  شب های پرفورمنس گالری فرشتهدر  ششنامة شمارة 

 بود. « غياب محور»پروژة 
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 : استيتمنت
 لاية اول:

 کند و خودش است. نسبتی ناگسستنی با بدن به مثابة بدن دارد. بدنی که بازی نمی «هنر اجرا»

خوش تغيير شده و محل مناقشه است اما غير قابل انکار است که در های اخير دستهرچند اين ديدگاه در سال

اری خارج از اختلاف اتر ضرورت بود. بي، لااقل اين ديدگاه برای فاصله گرفتن از ت«اجرا هنرِ»دم زايش  سپيده

نظرها، تامل در باب بدن و حضور اجراگر در رويدادی که ترتيب داده شده است حائز اهميت است تا جايی که 

 تبديل شود. « بدن»به طرحی از « فضا ~مکان »

 داد است. برای آنچه در حال رخ« رک و آگاهیادا»يعنی طرحی از 

است. او از مخاطبان خواسته است تا کاری انجام دهند به اين ترتيب به اجرايی بيانديشيم که هنرمند غايب اکنون 

توان به اين ترتيب بسط داد که هريک از مخاطبان که وارد فرآيند اجرا شوند، خود اجراگرند. اين ايده را می

کنون نه تنها های ديگر کنشی را برپا دارند. اها و زمانبخواهد در مکان« اجراگران ~مخاطبان»تواند از هنرمند می

 شوند.ها لاجرم در طيفی از اجرا تکثير میها و زمان، بلکه مکان«اجراگران ~مخاطبان»

 لاية دوم: 

ها روی اند. در اين پروژه نامههايی است در زمين که برای زمين نوشته شدهنامه به زمين شامل دفن کردن نامه

ابداع  3را با الهام از کتيبة جيرفت الفبای جيرفتیاست.  نوشته شده« الفبای جيرفتی»های شکسته با قطعات کوزه

 تبديل کنم.  « : شعر ديداری~»سازد هر متنی را به ام. الفبايی که علاوه بر کارکردهای متنوع، مرا قادر میکرده

 لاية سوم: 

ای است که برداشته است و می بايست مطابق متنی که در بسته قرار دارد نامه اکنون هر يک از شما صاحب قطعه

های برای قرن« هنری ~تاريخی»را در جايی از زمين دفن کند. دفن اين قطعات زير خاک، پروژه آفرينش آثار 

 آينده نيز هست.   

                                                           
باشد.يکی از مهم ترين يافته ، مجموعه ة سوم پيش از ميلاد( میمربوط به هزارکتيبه های جيرفت متعلق به تمدن جيرفت ) مجموعه3

 کتيبه هايی است که افق تازه ای را در تاريخ ابداع خط باز می کند.  
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د را روی سفال بپاشيد. از اين حالت های اسپناول گودالی بکنيد. بعد قطعة سفال را داخل آن قرار دهيد. بعد دانه

 عکس بگيريد. بعد روی سفال و اسپند خاک بريزيد. از اين حالت نيز عکس بگيريد. 

 زير ارسال کنيد:  ها را به آدرسعکس
animaehtiat@yahoo.com 

، !صورت نگرفت مخاطبانهيچ مشارکتی در اين پروژه از طرف  اماها را برداشتند، عليرغم اينکه مخاطبان بسته

  «کشتار خرس سفيد يا ديالوگ در عصر مشروطه»چيزی شبيه 
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  ~هاسوم : فسيللاية ~
وقفه زمين را اما در عوض انسان بی به ما هديه داده، «زمان ~زمين »هستند که  آثاریرين زيباتيکی از ها فسيل

به صورت معکوس است که  سازی به يک فرآيند هنریدر واقع تبديل کردن عمل فسيل آلوده کرده است.اين لايه،

قطعاتی که به حتم روزی  شوند.قطعات الکترونيکی ساخته میبه جای گياه، حيوانات و ساير عناصر طبيعی، با 

 ای از آناست که در صفحة بعد نمونه دارادامه يک پروژة « هافسيل»کند. زندگی انسان را روی زمين ناممکن می

-ل پوشانده میای ديگر از گِگيرند و بعد با لايهمی ل رسُ قرارارائه شده است. در ابتدا قطعات الکترونيکی روی گِ

 دفن  های با عمق زياددر مکان در کوره قرار گرفته و قطعات سفالی به دست آمده. بعد از خشک شدن، شوند

       . هاصخرهشوند. مثل شکاف می
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 ~ ء باستانيهايي به شينامه: چهارملاية ~
 های مرتبط :طيف◄

   شطرنج آلترناتيو                            های کهندرخشش             شعر ديداری ~فبای جاجيمی و :ال
 

و دفن مطابق الفبای جاجيمی هايی به شیء باستانی عبارت است از ساخت قطعات سه بعدی نامه

. کار اين طرح شده است هابا الهام از دستبافتالفبايی است که حروف آن الفبای جاجيمی  .هاآن

« شعر ديداری ~ »:توان با اين الفبا به است. هرمتنی را می «شعر ديداری ~ »:الفبا خلق و توليد 

  آمده است.بعد  صفحةجدول برابر نهاد الفبای جاجيمی در  تبديل کرد.
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 ا آ ب پ ت ث ج چ ح خ

 ا آ ب پ ت ث ج چ ح خ
 د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ

 د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ
 ع غ ف ق ک گ ل م ن و

 ع غ ف ق ک گ ل م ن و

 جدول برابرنهاد حروف فارسی و الفبای جاجيمی
 ه ی

 ه ی
 

گچ و..(  ،، گِلنقره، خميرکاغذ، )برنجمفهومی با مواد مختلف را به صورت قطعات  متن نامة زير 

های خود را به تواند با الفبای جاجيمی، نامههمچنين مخاطب می بسازيد و در جايی دفن کنيد.

شیء باستانی بنويسد و مطابق دستورالعمل فوق به قطعات مفهومی تبديل کرده و آنها را در جايی 

 دفن کند.   
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 گردو      
 درتلاقی دو منحنی          

 بر چشم        
 بر پیشانی

 افَرا    
 بادام تلخ    

 باران شرور 
 هام       روی انگشت

 فرشته           
 بارد      می

 زند کدام طرف رج می 
 تریبون           

 آکندهایِ شیهه میاز اسب
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               هاسرفه

 گردو                
 افرا    

 بهار آینده
 هام را که ریش 

 تراشیدم    
 کنمدفن می

 کنم      مومیایی می
 کنم   و بعد  دفن می

 فهمد      باران می
 تند       
 تند       

 تندتر         
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 باران شرور     
 زبانم را 

 م برمی
 بهار آینده

 کردم دفن می 
 گذرد          زمان می

 سرو         
 افرا         

 گردو 
 از پشت تریبورن می پرسی   

 اسب هایت را
 با شیهه هاشان     

 کنیوزن می

http://www.animaehtiat.com/


www.animaehtiat.com 
 

 ستاره 
 در طالع خود 

 شرمگین می شود 
 از اینجا که 
 ایستاده ام 

 دکل ها و 
 سوله ها 
 در غبار 

 شوندگم می
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 ~ کوچک «موزه های ~صندوق»: لاية پنجم~
 های مرتبط :طيف◄

  سازمان ده باغ خود              های جادويیصندوق                  هايی برای پرندگانلانه ~صندوق 
 

های عبارت است از ساختن تعدای صندوق، قراردادن آرت ورک های کوچک« موزه ~صندوق»ايدة 

 هنرمندان داخل آن و دفن کردن صندوق.

 است.داری های غالب موزهنی، اعتراضی آشکار به جريانهای کوچک زيرزمياين موزه

زنگ شود و بعد قيراندود شود. داخل  ضدشد. روی صندوق اول آغشته به جنس صندوق از فولاد با

با  شودوقتی در بسته می با بدنة صندوق درز در صندوق صندوق با ورق گالوانيزه پوشانده شود.

ها انتخاب شود. در صندوق ابعاد صندوق متناسب با آرت ورک بندی شود.  واشرهای مناسب آب

ها و بستن در صندوق انجام رت ورکقفل شود. فرآيند قيراندود شدن صندوق بعد از قرار گرفتن آ

 شود.  
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 ~ای بنويسيد برای من نامه لاية ششم :~
 های مرتبط :طيف◄

  ديالوگ                                   شعر-متا                                                     آرت-متا
 

و  بردخود به سر می ترين وضعيتبحرانی بلکه در مطلوب نيستنه تنها جامعة انسانی جمعی ارتباط 

 ، آنآنبه تبع و اندزه به محاق رانده نشده بودند  تا اين هالغتهيچ زمان . در رفته است از جای خود

اش جهان از آن و درآن به سخن در بود که تابناکی اصيلی که چراغ تی حامل شعريّ«فضا ~مکان»

تهی از زايش و  برج بابلی ويرانه وبه چنين آورد، ها را تاب میترين سويهظلمانی و انساند، آممی

ود که از شبه اين ترتيب اجرا می ای بنوسيد،رو، برای من نامهاز اين.شده استنرويش تبديل 

 شود بعد از نوشتن نامه آن را دفن کند.نويسندة نامه خواسته می

   شوند. وقت خوانده نمیشوند که هيچهايی نوشته مینامه
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